La diminution de la fonction barriére dans la rhinite allergique aux acariens est associée a une
diminution de I'expression d’occludine et de ZO-1
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Rationnel

Des défauts en jonctions étanches (tight junction,TJ) ont récemment été associés a I'asthme et a la
rhinosinusite chronique. L'expression, fonction et régulation des jonctions étanches des cellules
épithéliales nasales restent inconnues dans la rhinite allergique (RA).

Obijectif:
Nous avons investigué I'expression, fonction et régulation des jonctions étanches de I'épithélium
nasal chez des patients présentant une RA aux acariens et dans un modéle murin d’allergie aux
acariens.

Méthode:

Les cultures primaires en interface air-liquide de cellules épithéliales nasales de sujets controles et de
patients avec RA aux acariens ont été utilisées pour mesurer la résistance trans-épithéliale et le
passage de fluorescein-isothiocyanate-dextran 4kDa (FD4). Ex vivo, la résistance trans-tissulaire et la
perméabilité au FD4 ont été mesurées dans des explants de muqueuse nasale. L'expression des
jonctions étanches a été évaluée par RT-PCR et immunofluorescence. De plus, les effets de I'lL-4, IFN-
y et fluticasone propionate (FP) sur I’expression des jonctions étanches ont été investigués in vitro.

Résultats:

Une résistance diminuée a été trouvée in vitro et ex vivo chez les patients présentant une RA aux
acariens, avec permeéabilité augmentée au FD4 et une expression diminuée en occludine et zonula
occludens-1 (ZO-1). Les symptomes de RA étaient inversément corrélés a la résistance chez les
patients allergiques aux acariens. In vitro, I'lL-4 diminuait la résistance trans-épithéliale et
augmentait la perméabilité au FD4, tandis que I'IFN-y navait pas d’effet. Le FP a rétabli la fonction de
barriére, surexprimé les jonctions étanches et empéché, in vitro, la dysfonction épithéliale induite
par IL-4.

Conclusion:



Nous avons trouvé une fonction de barriere épithéliale nasale invalidée dans la RA aux acariens, avec
une expression diminuée en occludin et ZO-1. L’IL-4 rompt I'intégrité épithéliale in vitro, tandis que le
FP restaura cette fonction barriére. Une meilleure compréhension de la régulation de cette fonction
pourrait mener a une meilleure compréhension et de meilleurs traitements pour la RA.



