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“Pas de conflit d’intérêt”



Dermatites de contact allergiques sévères
- “N’importe quel allergène peut être impliqué…”

agent “conservateur” cosmétique cocamidopropyl betaine
(shampooing)

colophane et résine époxy



Dermatites de contact allergiques sévères

“Sofa dermatitis”: dimethylfumarate                                    
(un antifongique, cause d’une vraie épidémie mondiale il y a 10 ans…)



Dermatites de contact allergiques sévères 
Para-Phénylènediamine (PPD)

Les tatouages “temporaires” au henné…

→ allergies croisées multiples (autres teintures capillaires, colorants
“azo” textiles, additifs caoutchouc,  anesthésiques locaux, …),
avec parfois des conséquences professionnelles…



Dermatites de contact allergiques sévères: PPD

Teintures capillaires
… aussi pour sourcils

... et cils



Dermatites de contact allergiques sévères: PPD

Perte de cheveux



Dermatites de contact allergiques sévères: PPD
Présentation clinique

eczéma subaigu lupus discoïde
(2 semaines plus tard)

Patch tests
eczéma (D2/D4) lupus discoïde

(2 semaines plus tard)

anatomo-pathologie    
eczéma                             lupus érythémateux

22/01/2009 10/02/2009 

ANF négatif
= lupus érythémateux

anatomo-pathologie 

Van Aerde E, Kerre S, et al. Discoid lupus triggered by ACD from a 
hair dye. Contact Dermatitis 2016; 74: 61-4.



Dermatites de contact allergiques sévères: PPD

Arch Dermatol. 2012;148:1299

Syndrome de ‘Sweet’



Dermatites de contact allergiques sévères: PPD

Farsani TT et al. Chemical leukoderma from hair dye containing para-phenylenediamine. Dermatitis 2012; 23: 181. 

Dépigmentations (“leukoderma”)



Dermatites de contact allergiques sévères
Dépigmentations (“leukoderma”)

résine PTBP
CPAP

dibutylthiouré“flippers”

CAS DR O Aerts UZA



Dermatites de contact allergiques sévères

Granulomes

palladium: piercings

Histologie lésion clinique et patch-test: = granulome (réaction qui persiste) 

aluminium: vaccins

cyclohexenone

Goossens A et al. Allergic contact granuloma due to palladium following ear piercing. Contact Dermatitis 2006; 55: 338 



Dermatites de contact allergiques sévères

Oedèmes sévères
formaldéhyde: lisseur cheveux méthylisothiazolinone 

filtre solaire: photo-allergie

Van Lerberghe L, Baeck M. A case of acute contact dermatitis induced by formaldehyde in hair-straightening 
products. Contact Dermatitis. 2014;70:384-6. 



Dermatites de contact allergiques sévères

Réactions “lymphomatoides” (dd. infiltrat lymphocytaire)

Morren et al. Contact allergy to isothiazolinone derivatives. Unusual clinical presentations. Dermatology 1992; 184: 206-4. 
Van Steenkiste E et al. Airborne-induced lymphomatoid contact dermatitis from methylisothiazolinone. Contact Dermatitis 
2015; 72: 237-40

Cosmetiques et détergents (aéroportée)

méthylisothiazolinone



Dermatites de contact allergiques sévères

Cosmétiques pour ongles: (méth)acrylates
- allergènes professionnels



Dermatites de contact allergiques sévères
Cosmétiques pour ongles: (méth)acrylates
- allergènes pour les consommateurs*

* polymérisation incomplète des monomères d’acrylates et de méthacrylates

Méthyl
méthacrylate

Hydroxyéthyl
méthacrylate

Ethylèneglycol
diméthacrylate

dd. psoriasis



Dermatites de contact allergiques sévères

- cause de dystrophie, onycholyse, parfois perte de l’ongle

cf. formaldéhyde dans des 
durcisseurs

Cosmétiques pour ongles: (méth)acrylates



Dermatites de contact allergiques sévères

- les colles pour les faux-cils et plaies chirurgicales! 

2-éthyl cyanoacrylate* 

Cas O Aerts (UZA)

* réaction croisée avec 2-octyl & butyl cyanoacrylates

colle chirurgicale

Cosmétiques pour ongles: cyanoacrylates, aussi dans …



Les acrylates: des allergènes puissants…
Capteurs de glycémies et les CGM (Continuous Glucose Monitoring) 

Freestyle libre®

Isobornyl
acrylate

Enlite®

Herman A et al. Allergic contact dermatitis caused by isobornyl acrylate in Freestyle® Libre, a newly introduced glucose 
sensor. Contact Dermatitis 2017; 77: 367-73
Peeters C. et al. Allergic contact dermatitis caused by 2-ethylcyanoacrylate contained in glucose sensor sets in two diabetic 
adults. Contact Dermatitis 2017: 77: 426-7.

“Glucose sensors” 



Dermatites de contact allergiques sévères

Réactions systémiques

“Exanthème mercuriel”, 
aérosols au budésonide, …

Triglycidylisocyanurate
dans des poudres de peinture

Inhalation!

Syndrome ‘Babouin’  (SDRIFE) 



Dermatites de contact allergiques sévères

peintures et colles à l’eau…

Réactions systémiques

Méthylchloro- et/ou méthylisothiazolinone



Dermatites de contact allergiques sévères

Réactions systémiques

‘AGEP’ suite à l’administration de l’aminophylline = théophylline + éthylènediamine

Crème Mycolog® 



Dermatites de contact allergiques sévères
-

Eruption “érythème multiforme” (réaction à distance, dissémination 
hématogène de l’allergène)

étofenamate

K. Wiedermeyer et al. Erythema multiforme following contact dermatitis due 
to para-phenylene diamine. Contact Dermatitis 2006; 55: 59. méfénesine



Dermatites de contact allergiques sévères
Résines époxy et acrylates dans la technologie 3D



Dermatites de contact allergiques sévères

Creytens K, Gilissen L, Huygens S, Goossens A. A new application for epoxy resins resulting in occupational allergic contact 
dermatitis: the three-dimensional printing industry. Contact Dermatitis 2017; 77: 349-51.

“Flare-up”



‘Rosa centifolia’ dans un 
produit “fragrance-free”

Rose Absolute®

eau de parfum

“Rosa centifolia”

Rose
Géranium

Lavande

Linalool

FMI Limonene

Dermatites de contact allergiques sévères
Problèmes liés aux produits naturels 

Huiles essentielles 

EEM-like 



Dermatites de contact allergiques sévères 
Problèmes liés aux produits naturels 

Dégraissant
industriel

Photo Dr S Kerre

l’ajout d’un antioxidant ne previent pas
les réactions allergiques

Les parfums renferment des substances terpéniques sensibles à l’auto-
oxydation (= préhaptènes) 

Karlberg et al.  
Bråred Christensson J, et al. Positive patch test reactions to oxidized limonene: exposure and relevance. Contact Dermatitis
2014; 71: 264-72.



Avril 2013 

Septembre 2013 

Octobre 2013 

- ‘gel à base d’arnica’ (préparation magistrale)

- patch test positif à l’extrait utilisé seul!

Dermatites de contact allergiques sévères
Problèmes liés aux produits naturels 



Problèmes liés aux produits naturels 

Réactions systémiques

- lactones sesquiterpéniques (Composées, Lauracées, Magnoliacées)

http://www.google.be/imgres?imgurl=http://www.wierook.nl/BloemenBetekenis/chrysant.jpg&imgrefurl=http://blog.seniorennet.be/frankie/archief.php?ID=492628&h=551&w=699&sz=137&tbnid=z-9-3Wop1c4P1M:&tbnh=110&tbnw=139&prev=/images?q=chrysant&usg=__S3KECUy-K11_j4S2IhbsKac8UW8=&ei=kHejS8XHOoOL-QbhgJnHAQ&sa=X&oi=image_result&resnum=3&ct=image&ved=0CA0Q9QEwAg


Problèmes liés aux produits naturels:
Polysensibilisations 

arnica

Paulsen et al. Colophonium and compositae mix as markers of fragrance allergy: cross-reactivity between 
fragrance terpenes, colophonium and compositae plant extracts. Contact Dermatitis 2005; 53: 285

compositae mix 

echinacée
colophane

Compositae mix 

FM I

Baume du Pérou

Composées (ou Asteracées): terpènes oxydés

Lactones sesquiterpéniques
SQL-mix: négatif!!!



Dermatites de contact allergiques sévères
Problèmes liés aux produits naturels

Huile de l’arbre de thé: terpènes oxydés

R/ Mycose des pieds

R/ eczéma
du visage

Hausen et al. Degradation products of monoterpenes are the sensitizing agents in tea tree oil. Am J Cont 
Derm 1999; 10: 68 



Propolis et… FM I, FM II, baume du Pérou, colophane, linalool- et 
limonène HP, Compositae mix (arnica, camomille, echinacée)

Problèmes liés aux produits naturels:
Polysensibilisations 

R/ verrues



Problèmes liés aux produits naturels:
Polysensibilisations 

Propolis

de Groot et al. Propolis : A review fo properties, applications, chemical composition, contact allergy and other adverse effects. 
Dermatitis 2013; 24: 263 
Anouck Lamoureux et al. A first case of erythema multiforme-like contact dermatitis caused by propolis. Contact Dermatitis 
2017; 77: 250–267

R/ Ampoule



Dermatites de contact allergiques sévères
Kétoprofène (AINS)… et dermatite photo-allergique de contact



“The ketoprofen story”…
Les malades photosensibilisés au kétoprofène: 

- souffrent souvent d’une dermatite sévère de longue durée
(même parfois durant des mois suite à l’arrêt du R/)

- présentent des lésions à des endroits du corps autres que le 
site d’application (transfert, contamination par les vêtements*, par 
procuration, …), ainsi que

- de multiples patch et photo-patch tests positifs

Hindsen M et al.. Photoallergic contact dermatitis from ketoprofen induced by drug-contaminated personal 
objects. J Am Acad Dermatol; 2004: 50: 215 



Dermatite photo-allergique de contact au 
kétoprofène

- transfert d’un endroit du corps à l’autre



Dermatite photo-allergique de contact au 
kétoprofène

par un banc solaire… par une chaise, …?

- contamination



Dermatite photo-allergique de contact au 
kétoprofène 

Gallo R et al. Consort allergic contact dermatitis caused by ketoprofen in a tango dancer. Contact Dermatitis 
2010 ; 63 :172 

- par procuration



Photo-patch tests positifs au kétoprofène et…

V. Devleeschouwer, R. Roelandts, M. Garmyn, A. Goossens. Allergic and photo-allergic contact dermatitis from 
ketoprofen: results of (photo-)patch testing and follow-up of 42 patients. Contact Dermatitis 2008; 58: 159-60 

Suprofen

Ketoprofen

PPT + UVA

AINS chimiquement apparentés

PT

Suprofen
2-[4-(thiophène-2-carbonyl)
phenyl]propanoic acid

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pcsubstance/?term=%222-%5B4-(thiophene-2-carbonyl)phenyl%5Dpropanoic%20acid%22%5BCompleteSynonym%5D%20AND%205359%5BStandardizedCID%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pcsubstance/?term=%222-%5B4-(thiophene-2-carbonyl)phenyl%5Dpropanoic%20acid%22%5BCompleteSynonym%5D%20AND%205359%5BStandardizedCID%5D


Photo-patch tests positifs au  kétoprofène et…

étofénamate

AINS non-chimiquement apparentés

et plusieurs autres molécules: fentichlor, tetrachlorosalicylanilide, bithionol, triclosan, … 
Pourquoi?



Photo-patch tests positifs au  kétoprofène et 
étofénamate…

- enfant de 15 ans, photosensibilisé au kétoprofen suite à l’application du 
Fastum® gel au poignet et avant-bras (sous bandage) 

-aucune exposition préalable à l’étofénamate (Flexium®)



Photo-patch tests positifs au  kétoprofène et…

+ UVA

+ UVA

Filtres solaires: benzophénones et octocrylène



Photo-patch tests positifs au  kétoprofène et …

Benzophénones = produits de dégradation du kétoprofen formés
par exposition aux UVA



Photo-patch tests positifs au  kétoprofène et …

Octocrylène: le matériel actuellement commercialisé pour patch et 
photo-patch tests n’identifie pas cet allergène (faux-négatifs), car

- absence d’impuretés (contrairement aux anciens lots) 

- utilisation d’octocrylènes moins purifiés dans les produits
cosmétiques, ce qui explique pourquoi les crèmes solaires, ainsi que 
les octocrylènes fournis par les producteurs se révèlent souvent
positifs….

Aerts et al. Almost missed it! Photo-contact allergy to octocrylene in a ketoprofen-sensitized subject. 
Dermatitis 2016: 27: 33-4.

contient des benzophénones



Benzophénones: impuretés dans l’octocrylène
*Sun and Skin care Research

*

- Suite juridique USA



Photo-patch tests positifs au  kétoprofène et 
patch test positifs aux …

Pourquoi?

Fragrance-mix I (mélange de composants parfums) et baume du 
Pérou, notamment l’alcool cinnamique



Kétoprofène + UV

Octocrylène + UV

Benzophénone-3 + UV

Alcool cinnamique Fragrance mix I

Baume du Pérou Fragrance mix II

Kétoprofène Un exemple typique….

Photo-patch tests et patch tests positifs multiples



Réactions systémiques: la cannelle et ses composants…

- Mertens M et al. Generalized systemic allergic dermatitis caused by Cinnamomum zeylanicum in a herbal tea. Contact 
Dermatitis 2017; 77: 259-61.

> 27% Cinnamomum 
zeylanicum

aldéhyde 
cinnamique

alcool
cinnamique

Problèmes liés aux produits naturels 

Cas O. Aerts



Photo-sensibilisation au  kétoprofène et…

Réactions systémiques: fénofibrate + exposition UV



Kétoprofène “dressings”
(non commercialisés en France/Belgique…)

Aerts O et al. Contact allergy with photo-aggravation caused by a plaster containing Ketoprofen. Contact 
Dermatitis 2012: 66 (Suppl. 2): 18-19.

Pays aziatiques (Korée, Japon, …) 



Kétoprofène et photo-patch tests 

- une occlusion pendant 1 ou 2 hrs révèlent déjà une photo-allergie…

Garnemark V et al. Photopatch testing with ketoprofen using 1 h occlusion. Contact Dermatitis 2006; 55: 11 

au moins 1 à 2 mois, et encore…!



Souvenez-vous! 

Cyclopentasiloxane, Dimethiconol, C12-15 
Alkyl Benzoate, Persea Gratissima 
(Avocado) Oil, Vitis Vinifera (Grape) Seed 
Oil, Limonene, Hexyl Cinnamal, Coumarin, 
Linalool, Buthylphenyl Methylpropional, 
Benzyl Alcohol, Hydroxycitronellal, Amyl 
Cinnamal, Geraniol, Alpha-Isomethyl 
Ionone, Isoeugenol, Benzyl Benzoate, 
Cinnamyl Alcohol, Citronellol, Parfum 
(Fragrance), C47052/1

“L’Oréal Mythic Oil”

Evitez le kétoprofène …



Je vous remercie de votre attention…
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